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Erzékeny zonak — Az univerzalis fogalmak relativizacioja
TARSADALMI NEM

KESZITETTE: Daniela Salamandra

1. A nemek kérdése: nagyon érzékeny teriilet

Minden tarsadalom a férfiaknak és ndknek szant konkrét
szerepek koré épiilt, de ezek a szerepek hely és 1d6 szerint
jelentésen eltérhetnek egymastol.'

A nemek kifejezik azt a vélaszt, amelyet a tdrsadalmak - a sajat

kontextusdban - az olyan alapvetd kérdésekre talalt, mint:
1. dbra - Forrds: Pexels/@timmossholder

Mi a férfi? Mi a n6?
Mi az interszexudlis személyek szerepe, hol a helyiik?
Mit kell tennie/tehet egy férfi vagy egy nd a csoportban?
Milyen magatartdsformdkat kell tiszteletben tartani a kapcsolataikban?

Fontos megorizni ezeket a nemi kiilonbségtételeket?

Kinek van hatalma ki felett? Mikor??

Ez tehit egy fontos €s megoszté fogalomkor, mivel egyrészt elvédlasztja és kategdridkba
sorolja az embereket (férfi, nd, interszexudlis), masrészt viselkedés és elvardsok sokasdgaban
nyilvdnul meg, amelyek csoportonként - és néha egy csoporton beliill is - nagyon
kiillonbozhetnek egymdstol.

Emiatt a nemek kérdése szinte minden kultirdban rendkiviil érzékeny kérdés.

Geert Hofstede (Hofstede, 1986) a kulturdlis Osszehasonlitdsrdl sz6l6 munkdjdban ramutat,
hogy a nem a kiilonb6z6 kulturakbol szarmaz6 emberek kozotti talalkozas egyik kiilondsen
érzékeny eleme. ,,Tabu dimenzidnak™ nevezi, mert ezen a teriileten a kultirdknak sok igen
erés eldirasa van, €és az egyén szdmara a sajat kultirgjdban jelen 1évé dominans nemi
megnyilvanuldsoktdl eltérd tapasztalatai fenyegetésként, valamint a masik megvetésének, s6t
elnyomasnak is érzékelhetéek. Ezek a kulturélis eldirasok szamos olyan dimenziot érintenek,
amelyek alapvetd fontossagiiak az identitds meghatdrozdsdnak szempontjabol, példaul az
anyai ¢és apai szerepek, a hdzassag és szaporodas kozotti kapcsolat, és altalaban a férfi, a nd és
a szocidlis kornyezetiik kozotti kdlcsonhatasok.

1" A nemi szerepekkel kapcsolatos tarsadalmi elvarasok az egyén tarsadalmi-gazdasagi, politikai és kulturalis hatterétdl,
valamint olyan mas tényezd6ktdl is fligg, mint a faji vagy etnikai hovatartozas, a tarsadalmi osztaly, a szexudlis orientacid és a
kor. A nemi szerepek tanultak, és az emberi tdrsadalmak kozott és azokon bellil is nagymértékben eltérnek, raadasul id6vel
véltoznak.” https://www.coe.int/en/web/compass/gender
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Margalit Cohen-Emerique (Cohen-Emerique, 2011), amikor érzékeny teriiletekrdl beszél,
nHiranyado képekrol” beszél (Chombart de Lauwe, 1967): ,,Hatasos szemléltetd eszk6zok, nem
mindig tudatosak, de nagy hatdssal birnak, mivel a személyiség kulturdlis alapjaibol
gyokereznek, olyan tudattalan dimenzi6ibl, mint a nemi identités és a sziil6i azonosulas.™

Az egyén nemi reprezenticidja ezeken az irdnyadd képeken alapul, amelyek az identitdsunk
felépitésének alapjat képezik. A jéghegy metafordjat (Kluckhohn, 1948) haszndlva azt is
mondhatjuk, hogy ez a jéghegy alapja, az egyéni és kollektiv identitds fundamentuma és
rendkiviil érzékeny teriilete.

Mas tanulmanyok megerdsiteni latszanak ennek az érzékeny teriiletnek a fontossagat.

Francoise Héritier (Héritier, 1996) Lévi-Strauss munkdssagira tdmaszkodva mutatja be, hogy
az emberiség - a fizikai kiilonb6zdség és a nemek reprodukcioban betdltott eltérd szerepének
érzékelése alapjan - a gondolkoddsanak alapvetd bindris kategoridjat fogalmazta meg, az
azonos/kiilonbozot. Héritier e modell alapjan alkotta meg azokat a bindris oppozicidkat,
amelyek alapjan a tarsadalmi szervezetrél gondolkozunk ¢és a vilagrol alkotott térképiinket
megrajzoljuk (erés/gyenge, nyilvanos/magan, kollektiv/individualis).”

Az oktatok altal tapasztalt sokkélmények gyiijteménye boségesen alatdmasztja a nemek
érzékeny dimenzigjat: a szakmai gyakorlatuk sordn tapasztalt sok megrazkddtatas valoban
ehhez a tertilethez kapcsolddik. E sokkhatdsok alapjan érdekesnek tlinik szamunkra, hogy a
nemek konstrukcidjanak két dimenzidjara 6sszpontositsuk elmélkedésiinket: a nemi szerepek
tobbé-kevésbé erds megkiilonboztetésére, valamint a nemek bindris elkiilonitésére.

2. A nemi szerepek megkiilonboztetése

- i A nemekrdl valé gondolkodéds elsd toréspontja az volt, amely
lehetdvé tette a biologiai nem (sex) megkiilonbdztetését a tarsadalmi
nemtdl (gender). Ez alapvetd fontossagu volt, hiszen ravilagitott arra
a tényre, hogy a gender nem megvéltoztathatatlan bioldgiai tény,
hanem tarsadalmi konstrukci6, és mint ilyen, relativ és valtozo.

A nemek kifejezik, hogy egy adott tarsadalom mit vér el a férfiaktol

¢s a noktél. Simone de Beauvoir (Beauvoir, 1946) elsdként tett

1. dbra - Forrds: kiillonbséget a biolégiai és tdrsadalmi nem kozott. ,.Senki nem

Pexels/@Lieven Soete el e 1 . s £ PRSI

szliletik ndnek, azz4 lesz.” Ezzel arra a tényre akart ravildgitani, hogy

a nemi identitds a bioldgiai nem tarsadalmi konstrukcidja. Ez a

miivelet lehetdvé teszi a tdrsadalmi nem ,,denaturalizaldsat”, és felvet egy fontos kérdést: ha a

,bioldgiai” €s a ,tarsadalmi” két elkiiloniilt teriilet, akkor az az elképzelés, hogy a férfiak és

nék kozotti hatalmi egyenldtlenségek anatomiai kiillonbségekbdl erednek, elvesziti magatol
értetddd voltat.

Erre az elsd felvetésre épitve a tarsadalmi nemekkel foglalkozé teriilet szamos tanulménya
megmutatta, hogy a nemi szerepek tarsadalmi konstrukcié termékei, és hogy kontextusonként
¢s iddvel valtozhatnak.

E teriilet egyik pillére Margaret Mead munkdssdga’, aki mar az 1930-as években ,,nemi
szerepekrdl” beszélt: ,,Ha bizonyos attitidok, amelyeket hagyomanyosan a ndi

2 Cohen-Emerique, 2011, 180. o.
* Mead, 1963,p.14.

*Beren and others, 2020, p.68.

® Mead, 1966 ; Mead 1963.
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temperamentumhoz tarsitunk — mint példdul a passzivitds vagy a gyerekek szeretete —, az
egyik torzsben konnyedén lehetnek jellemzdek a férfiakra, egy masikban pedig éppen
ellenkezodleg, a férfiak elutasitjak Oket, akkor ndként nincs okunk azt hinni, hogy ezeket az
attitidoket visszavonhatatlanul meghatarozza az egyén neme. "

Héarom pépua-ij-guineai tdrsadalom megfigyelésén keresztiil Mead megmutatta, hogy az
altalaban a nemekhez kapcsolodo tulajdonsagok nem kozvetleniil a biologiai nembdl erednek.
A sziilok szerepe és hozzaallasa a gyereknevelésben nem rogzitett, és tarsadalmanként eltérd
lehet. A tchambouliakndl példaul a nék felelések a gazdasagi eréforrasokért, vadasznak és
haldsznak, a diszekkel boritott férfiak pedig szobrdszkodnak, festenek és tdncolnak. Az
arapesheknél az apa ugyanolyan feleldsséggel tartozik az ujsziilott teljes védelméért, mint az
anya: a sziiletés utdn tartézkodik a munkéatdl, és az anya mellett alszik szexudlis kapcsolat
nélkil, amig a gyermek kicsi. A mundugumor ndk szdmara az anyasadg nem kivanatos teher, a
csecsemdvel vald kapcsolatuk tavol all a szelid és védelmezd anya sztereotip képétol:
»gyulolik a terhességet, nem szeretik a gyerekeket... dllva szoptatjdk a gyerekeiket, és evés
utdn eltoljik ket magukt6l.””

Mas kutatok altal a kozelmultban azonositott egyéb példak is megerdsitik, hogy a nemi
szerepek alkalmazasa sordn szamtalan véltoz6 1étezik.

A csaladi mintdk nem csak a hdzassag és az apa és anya szerepe koré szervezOdhetnek.
létezik sem a hdzassdg, sem az apasag fogalma, és a nyelviikben sincs olyan kifejezés, amely
az apat vagy az apodsokat jelolné. Tarsadalmukban az egyetlen létezd kotelék az anyai és
testvéri kapcsolat. A csalddmodell nem a mesterséges par koré épiil: a ndk és a lanyok a
testvéreikkel, a férfiak a ndvéreikkel és az unokadccseikkel élnek egyiitt. A szaporodas a

499

,nana sésé”, azaz a titkos latogatdsok elvén alapul.®

E példak megmutatjak, hogy a nemi szerepekrdl és elvarasokrol alkotott elképzelések egy
tarsadalmi konstrukcid termékei, és ezért szorosan kotodnek az oket 1étrehozo kontextushoz.

Geert Hofstede egy mdsik fontos dimenziot emelt ki a nemek konstrukcigjaban: a nemi
szerepek kozotti differencialtsag mértékét, és az egyes szerepekhez kotdtt eldirasokat.’
Szerinte egyes tarsadalmakban erds tavolsagtartds tapasztalhaté a hagyoméanyosan ndnek
vagy férfinak tulajdonitott szerepektdl, mig mas tarsadalmakban ez a tavolsagtartas kisebb
mértékli. Ez a tavolsagtartds a gyakorlatok és viselkedések széles skalajan fejezédik ki:
példaul a férfiak €s nok szakmajukkal kapcsolatos véalasztdsan, az interakcid €s az udvariassig
szabdlyain, az 0ltozkodési szabdlyokon, a térhasznalaton, a csalddon beliili szerepen és a
hatalommegosztason. Az itt 0sszegyljtott sokkélmények koziil tobb is e nemi dimenzid koriil
forog, és azt mutatja, hogy gyakran — attdl fiiggden, hogy ki melyik irdnyzathoz tartozik — a
szerepek egyértelmii szétvalasztasat retrograd (€s gyakran elnyomd) magatartasnak, mig a
szerepek felcserélhetdségére iranyuld tendenciat az erkoles és a hagyomanyos csaladmodell
veszélyeztetésének tekintik.

® Mead 1963 p. 311-312.

" Mead 1963, p. 86.

® Hua Cai 1997, in Pauli 2011.

° A holland szocioldgus alapkutatasaiban (Hofstede, 1998) 6t dimenzid mentén javasolja mérni a kultira hatasat a
munkahelyi értékekre és viselkedésre: hatalmi tavolsag, individualizmus-kollektivizmus, bizonytalansag kerdilés,
jovBorientaciod, férfiassag-nbiesség.
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Az azonositott Osszeiitkozések a tér képviseletének differencidléddsa, a csalddon beliili
szerepek ¢és feladatok differencidlodasa, valamint a nék jogainak tiszteletben tartdsa kortil
forognak.

A sokkélmények szdmos példdjat a képzési kornyezet éaltal 1étrehozott vegyes tér
sziikségessége valt ki. Ezek a sokkélmények vildgosan megmutatjdk, hogy a tér nem minden
kulturdlis kontextusban semleges. Egyes kultirdkban a férfiak tere egyértelmiien elkiiloniil a
nok terétdl, és amikor a férfiak és a nok kozds térben taldljak magukat, az interakcidkat
szamos norma szabdlyozza, amelyek meghatarozzédk, hogy egyikiik vagy masikuk mit tehet és
mit nem.

Igy példaul egy ujonnan érkezoéknek tartott allampolgarsaggal kapcsolatos workshop oktatdja
beszdmolt arr6l, amikor egy péar vegyes kornyezetbe keriilt, példaul egy oktatéteremben, ahol
férfiak és nok is voltak.

,,Az ujonnan érkezoknek szolo képzéseken gyakran valtogatom az kis- és nagycsoportokban

végzett tevékenységeket. Néha jdtékokat javaslok, hogy kapcsolatot teremtsek a csoportban.

Az egyik csoportban a ,, citrom-citrom” jatékot javasoltam, amelynek lényege, hogy gyorsan
és véletlenszeriien kell helyet cserélni.

Az egyik résztvevo odajott hozzam, és azt mondta, hogy inkabb nem vesz részt a jatékban.
Késobb a né elmagyarazta, hogy a jaték kellemetleniil érintette, mert az 6 kozosségében nem
Jjo otlet, ha egy no olyan férfi mellé iil, aki nem a férje, kiilonésen, ha a férje ugyanabban a

szobdban van.”

Hasonl6képpen, a francia nyelvoktaté éltal leirt esetben:

,, Az osztdlyterem ajtaja nyitva volt, egy iiriember jott be a folyosdora, és amikor megldtta a
vegyes csoportot az osztdlyban, felkidltort: A! Itt férfiak vannak! A feleségem nem jon.”
Minden elozetes koszonés nélkiil. Megdobbentett az aggresszionak ez a kitorése. Folytatta a
kiabdldst: ,, vannak férfiak, vannak férfiak, vannak csak néknek tartott orak? .
Hdtrébb fiatal felesége ijedt tekintettel dlldogdlt. Hivtam a koordindtoromat, aki
megmagyardzta neki, hogy a feleségének kell megtennie a regisztrdaciohoz és a
személyazonossaganak bejelentéséhez sziikséges lépéseket (hogy fiiggetlen legyen), és hogy o
csak elkisérheti a feleségét. Az viriember a feleségével egyiitt tdavozott, kicsit ugy, ahogy jott,
koszonés nélkiil. Az osztdlyomban tanulok szemtaniii voltak a jelenetnek, és egyikiik
megjegyzést tett, hogy az 6 orszagaban gyakran ilyenek az emberek. Ebbol a megjegyzésbol
megértettem, hogy a férfi hasznalhatja a hatalmat, ha a feleségeérol van szo.
Borzalmas emlékem van errél a mini-veszekedesrol, mind a tartalmat, mind a formdjdt
tekintve.”

Ebben a helyzetben az a tény, hogy az osztily vegyes, arra készteti a férfit, hogy megtiltsa a
feleségének, hogy részt vegyen a képzésben. E férfi szdmara elképzelhetetlen, hogy a felesége
vegyes térben, mds, a csalddon kiviili férfiak jelenlétében keriiljon kiilonb6zd interakciokba.

Ez a reakci6 a tréner szamara sokk forrasat jelenti, kiillonosen azért, mert egy dllampolgarsagi
workshop vezetdjeként az a feladata, hogy kiilonb6z6 szarmazast emberek kozotti talalkozasi
lehetdségek megteremtésével 0sztondzze a csoportban egy kozos kultdra kialakuldsét, és a
résztvevOok keveredése a tréningteremben szdmara e cél elérésének alapvetd eszkdze. A
résztvevOk szamara ez az erdltetett keveredés sokkhatdssal is jarhat, hiszen ahogy Margalit
Cohen-Emerique rdmutat, ,,a nyugati civilizdciéban a teret feladatok és életkorok szerint
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szervezik, olyan elv szerint, amely teljesen idegen a nemek elkiilonitésétdl és az elkiilonitett
és ellendrzott tér fogalmatol, mint a muszlim tarsadalmakban.”

Rdaddsul az egyenldség ,,nyugati” értékeit magaéva tevd oktatd szdmara az ilyen viselkedés a
nokkel szemben diszkriminativnak tlinhet, és - akdr ontudatlanul is - ellenséges reakciét valt
ki a férfiakkal szemben, akiket itt elnyoméként érzékelnek.

Ahogy ez a példa is mutatja, a nemi normdk, mint a férfiak és ndk kozotti kapcsolatokat
szabdlyoz6é rendszer, elvdlaszthatatlanul Osszekapcsolédnak a hatalmi viszonyokkal és
hierarchidkkal.

A tréner ilyenkor kiilondsen erds fesziiltséget élhet at, mivel az ilyen helyzetek szembesitik
azzal a ténnyel, hogy 6 maga is hordozdja lehet azoknak a sztereotipidknak, amelyeket el kell
oszlatnia: a nemi szerepek ¢€s identitds nyugati mintdjanak allitolagos felsObbrendiiségét a
migransok ,,elmaradott” modelljével szemben.

Igy a francia nyelvtandr heves reakcidja azzal magyardzhat6, hogy kiilondsen fenyegetve
¢rezte a nOk emancipacidjanak és egyenjogusaganak altal nagyra tartott értékeit: ,,Hatrébb
fiatal felesége 1jedt tekintettel dlldogalt. Hivtam a koordindtoromat, aki megmagyardzta neki,
hogy a feleségének kell megtennie a regisztracibhoz €és a személyazonossidgdnak
bejelentéséhez sziikséges 1épéseket (hogy fliggetlen legyen), és hogy 6 csak elkisérheti a
feleségét.”

Margalit Cohen-Emerique hangstlyozza, hogy a sokkhatdsok egyik 6 oka az ,,archaizmusok
visszatérésétol valo félelem”, vagyis az elavultnak tekintett és régdta ellenzett modellek
visszatérése a legujabb, torékenynek és védelemre szoruldnak érzett vivméanyok rovaséra.'’

A ,,Ki mosogat?” cimii epizddban két tréner vesz részt csoportjaval az ebédsziineti étkezésen.

,, Kordbbi munkdm sordn tdjékoztato foglalkozdsokat szerveztiink a papirokkal nem
rendelkezo emberek szamara. Ezt orientdcios tanfolyamnak hivtak. A cél az volt, hogy a
résztvevok megkapjak a sziikséges informaciokat az egészségiigyi ellatdshoz és az oktatdshoz
valo hozzaférésrol, valamint a munkajogrol és a tartozkodas legalizalasanak lehetoségeirdl. A
tanfolyam részét képezte egy rovid ismerteto Belgium torténelmérol és politikajarol is. A cél
az, hogy az illeté megismerje azt a helyzetet, amelyben van, hogy az adminisztrativ
akaddlyoztatds ellenére képes legyen egy projektet kidolgozni. A képzés 3 napon dt tart.

Egyik nap az ebédsziinetben, amikor étkezés utan az asztalt takaritottuk, a kolléganom
megjegyezte, hogy csak a nok mosogatnak, ezért a férfi résztvevokhoz fordult, és felkérte oket,
hogy segitsenek a néknek, mondvan: ,, Itt Belgiumban a férfiaknak részt kell venniiik a
hdzimunkdban!”

Meglepett a reakcioja, és bar nem mondtam semmit, megszolalasat prédikacionak lattam, ot
magdt pedig arrogansnak. Ugy éreztem, hogy az idd és hely nem megfeleld ehhez a vitihoz.
Szamomra ez egy felesleges provokdcio volt.

A szoban forgo kolléga flamand szdrmazdsu briisszeli szocidlis munkds, aki szociologidt
tanult.”

A tréner €észreveszi, hogy a nék végezték az 6sszes hdztartassal kapcsolatos feladatot (étkezés,
takaritas, el0készités), mig a férfiak arra szoritkoztak, hogy italokat hoztak. A trénert sokkolta
ez az egyenlOtlen munkamegosztas, és a férfi résztvevokhoz fordulva arra buzditotta Oket,

10 Cohen-Emerique, 2011, p. 180.
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hogy segitsenek a ndknek, mondvén: ,[Itt Belgiumban a férfiaknak részt kell venniiik a
hdzimunkdban!”

A tréner itt a szerepmegosztds olyan modelljével szembesiil, amelyben a férfiaknak és a
néknek tulajdonitott feladatok erdsen elkiiloniilnek egymastol. A narrdtor szemszogébol,
amely a szerepek felcserélhetdségének egalitarius modelljén alapul, a feladatok elosztasanak
ilyen egyenlétlensége elfogadhatatlan. Kollégéja, akinek a referenciakerete nagyon hasonl6 a
résztvevOkéhez, Ugy érzékeli a tréner reakcidjat, mint a ,szakmai tdvolsigtartis”
képességének hidnyat. Az egyenldséghez €s a ndi emancipacio értékeihez vald ragaszkodasa
miatt - a kolléga szemében - a tréner képtelen figyelembe venni azt a tényt, hogy az Gjonnan
érkezOk egy olyan csoportjardl van sz6, amelynél a szdrmazdsi orszdg kulturdlis kontextusa
még mindig er6sen mérvado.

Ahogy Margaret Cohen-Emerique megmutatja, ezt a fajta sokkot nagyon erésen érzik ,,ezek a
szakemberek, akik mind szakmailag, mind személyesen kiilonosen érzékenyek a modernitas
ezen alapvetd vivmanyara, amely a nemek kozotti egyenldség (kovetelménye). Az ezt
figyelmen kiviil hagyo helyzetekkel valod taldlkozéds olyan ldazadédst valt ki, amely gyakran
azzal a kisérlettel jar, hogy (...) a parkapcsolatban az egyenldség statuszat prébaljak
érvényesiteni”. 1

A férfiak és nok kozotti kapcsolatokat szabalyozo kddok és szabalyok Osszetettek és nagy
szammal vannak jelen az interakci kontextusdban, és gyakran félreértések forrasét jelentik,
kiilondsen, ha fizikai kozelségrol van szo.

Mi torténik, ha egy férfi és egy nd kozos, intim térbe keriil? Amikor a testek nagyon kozel
keriilnek egymdshoz egy tdncban?

A kovetkezd példak azt mutatjak, hogy a testnek, mint a nemiség szimbolikus tdmaszanak
tudatossdga hogyan jelenik meg a fizikai kozelség és a k6zos tér révén. Ebben a kontextusban
a szocializaciés kodok kozotti kiilonbségek a kapcsolat természetével 0Osszefliggd
félreértésekhez, és helytelennek vagy akar agresszivnak tekintett viselkedéshez vezethetnek.

Kiildetésének részeként egy egyesiilet tdncordkat és mas szabadidds tevékenységeket szervez,
hogy 0sztondzze a belgak és migransok taldlkozasat. A tancorak vezetdi tobb, a kozelséggel
és a szocializacios kodokkal kapcsolatos incidensrdl szamolnak be.

A ,,Rdm mosolyog, tehdt akar engem” cimili részben egy nd kezdeményezi, hogy egy
fiatalembert tancolni hivjon. A nd tobbszor is tdncol a fiatalemberrel, és kdzben mosolyog ra.
A fiatalember egyre szorosabban fogja a partnerét. A ndét nagyon felhdboritotta ez a
viselkedés, és panaszt tett a szervezOnél.

., Egy tancos workshop soran egy fiatalember egyre szorosabban fogja a partnerét. A no
panaszkodik ndlam, ezért szélok a fiatalembernek. O azt vélaszolja, hogy az, hogy ilyen kozel
vannak egymdshoz, megérintik egymdst és mosolyognak egymdsra, szamdra annak a jele,
hogy a kapcsolatuk nagyobb intimitds felé haladhat: ,, Ha rdm mosolyog, akkor engem akar!”

A fiatalember szdmara meglehetdsen szokatlan, hogy egy né kezdeményezi a tancot, hiszen
az 0 viszonyitasi rendszerében altaldban a férfiak teszik ezt. Rdadasul a testek kozelsége és a
mosolyok arra késztetik, hogy partnere viselkedését csabitasi kisérletként értelmezze.

Ugyanebben az 0sszefliggésben mas résztvevok panaszkodnak egyes férfiak allhatatossagara,
akik odaig mennek, hogy megfogjdk a ndk kezét és a tancparkettre rangatjak: ,,a higom is

11 Cohen-Emerique, 2011, p. 231.
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lehetnél, nem utasithatod vissza a tdncot, ha meghivlak!” Ebben a példiban a férfi
feljogositva érzi magat arra, hogy kezdeményezzen, fiiggetleniil a partnere rosszallasatol.

Mindkét helyzetben a foszereplok a férfiak viselkedését tiszteletlen és kitéré magatartasként
érzékelik mig a fiatalok viszonyitasi keretében ez a viselkedés teljesen elfogadhatonak tlinik
az tinnepi és informalis kontextusban torténd interakcidkat szabalyozo normak szerint.

3. Két nem és két gender/tarsadalmi nem?

Az ebben a gylijteményben 6sszegylijtott sokkélmények egy masik csoportja ugy tiinik, hogy
megkérddjelezi a hagyoményos latasmodot, amely a nemeket a feminin és maszkulin binaris
latdsmod szerint kiiloniti el. Ez a kettdsség erdsen jelen van tarsadalmainkban, olyannyira,
hogy természetes €s megvaltoztathatatlan adottsagnak tiinik. De vajon igazunk van-e abban,
hogy ez a bindris latdsmod altaldnosan elterjedt, vagy ez is egy tarsadalmi konstrukcio
eredménye €s egy adott tarsadalom produktuma egy adott kontextusban? Mi van, ha a
bioldgiai nem ¢és a tarsadalmi nem kozotti erds és sziikségszerli Osszefiiggés feldllitasa
kevésbé dltaldnos, mint gondoltuk?'?

Ahogy Pauli ramutat: ,,Ha a mi északnyugati tarsadalmainkban a nemi identitast a bioldgiai
nemhez kotjiik egy kizarolagos bindris 1atdsmod alapjan, amely szerint valaki a sziiletésétdl a
halalaig vagy férfi, vagy nd, akkor vannak olyan kultirdk, amelyek lehetévé tették a
,genderizdcié rugalmassagat"."” Hangstlyozza, hogy az inuit kulturakban a csecsemdk a
csoport ¢letében jelenlévd elvarasoknak és igényeknek megfelelden bioldgiai nemiiktdl
fliggetlen tdrsadalmi szerepet kaphatnak: ha “
egy csalddnak tobb azonos bioldgiai nemi
gyermeke van, donthetnek ugy, hogy a masik
tarsadalmi nemet rendelik az ujsziil6tthoz, és
ekként nevelik fel. A tarsadalmi és bioldgiai
nem kozotti parhuzamossag a kiilonb6zo
etnikai csoportoktol fiiggden csak a kora
serdiilokortdl kezdve all helyre. A nemet a
generaciok kozotti atorokités is
meghatarozhatja: a csecsemd egy olyan Os
nemét és nevét Orokli, aki alman keresztiil
kozvetitette a sziiloknek a gyermek testébe
val6 visszatérésre vonatkoz6 akaratit. A nem
hozzarendelésének harmadik lehetdsége a samanizmussal kapcsolatos, és kiilonleges
gyermekeket érint, akiket magikus erdvel ruhdznak fel, és a bioldgiai nemiiktdl eltéré nem
boérében élnek. ,,Az inuitok tehdt nem zarjak
Ossze a bioldgiai és tarsadalmi nemet, nem
konceptualizaljak ezeket merev és korldtozott kategéridkban; a hatdr rugalmas és
alkalmazkodé, hogy a csoport egyenstlya dlland6 legyen. '*

Figure 2- Source: Pexels/@rodnae-prod

12 5723mos tanulmany - kiilonésen az 1990-es évektdl kezdve - kimutatta, hogy a nem fogalmanak meghatarozasa a vizsgalt
kultaraktdl és koroktdl fliggben nagymértékben valtozik, és nem szisztematikusan egy szigoru dichotdmian alapul (Raz,
2021). Ezek a tanulmanyok arra is felszélitanak benniinket, hogy Iépjlink tul a természet-kultira binaris latdsmadjan, és azt
a hipotézist allitjak fel, hogy mind a bioldgiai, mind a tarsadalmi nem tarsadalmi konstrukcié végeredménye. Descola
munkassaga az 1980-as évektSl kezdve a természet-kultira dualizmus kritikdjanak alapja. Descola szerint ez a
megkilonboztetés a nyugati kultira sajatos és ujkeletl produktuma; mas kulturakban nem létezik, és akadalyozza azok
megértését. Descola, Par de-la nature et culture, Paris, Gallimard 2005.

B pauli, 2011, p.5

" pauli, 2011, p. 6.
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Az indiai vagy bangladesi hidzsrdk " példdja a nemi
binaritds megkérdojelezésére az egyik legismertebb a mai
vilagban. Ok sziilethetnek interszexualisnak vagy férfinek,
Oltozhetnek nonek és altalaban sem férfinak, sem ndnek
nem tekintik magukat.

| Az észak-amerikai Oslakos kultarakban a hagyomanyos

M N :1 nemi identitdsnak nem megfeleld személyeket kollektiven

L kétlelkticknek”'® nevezik. Ilyen példdul a lakpotai Winkte nép, a Black Pides indidn
kozosségének Ninauposkitzpze (,,férfiszivii ndk”) tagjai.

5. dbra - Forrds: Public domain/USAID
Bangladesh . B ., .. , ,
Egyes Oslakos népek tehat ugy vélik, hogy legalabb négy

nem létezik:

férfi férfiak

n6i ndk

no6i hajlamokkal rendelkez6 férfiak
férfias hajlamokkal rendelkez6 nék

Ez a kategorizdlds csak az észak-amerikai Oslakos tdrsadalmak kulturalis kontextusdban
érthetd meg. Nem feltétleniil kapcsoloédik a szexualitidshoz, és nem felel meg a nyugati
LGBTQ+ kategdéridknak.

Ezen tGlmenden szamos tanulmany buzdit arra, hogy dekonstrudljuk a nemek kozotti
kiilonbségekrdl alkotott elképzeléseinket, és kérddjelezziik meg a binaritas biologiai alapjait
7 Ezt a bindris szemléletet a nyugati kultirdban is egyre tobb kritika éri, kiilondsen a
fiatalabb generdcié korében.'® A multidiszciplinaris kozremiikodések ' (kiilondsen a bioldgia
és a torténelem) alapjan a nem-binéris identifikdciok egyre inkdbb érvényesiilnek. Ez alapjan
a nemre a feminin és maszkulin kozotti kontinuumként tekinthetiink, amely tdlmutat a
hagyomanyos dichotémian. Igy a genderfluiditas fogalma lehetévé teszi szamunkra, hogy
elképzeljiik, hogy az egyén olyan nemi identitdst hordozhat, amely iddvel és kontextusok
szerint alakulhat.*

A nem bindris identitas allitdsa koriil kiilonb6z6é sokkhatasok artikuldlédnak, Osszegytijtve
ebben a gyiijteményben *'.

A ,,Sértett résztvevo” példajan:

15 https://en.wikipedia.org/wiki/Hijra_(South_Asia)

16 https://en.wikipedia.org/wiki/Two-spirit

17 | asd.: Buttler 2009; Delphy 2001, Fausto-Sterling 2012, Rougharden 2012

18 A nemek binaris szemléletének fejl6désérdl Id. Alessandrin, 2019.

' Touraille a fidk és lanyok testmagassagarol szold tanulmdényai (Touraille, 2008) szintén azt hangsulyozzak, hogy a
kulturalis viselkedés jelentGs hatassal van a fizikai megjelenésiinkre. Az allatvilaggal kapcsolatos kutatdsok is alatdamasztani
latszanak a kettGsség bioldgiai alapjanak megkérd&jelezését. Joan Roughgarden (Roughgarden, 2012) példaul kiemeli a
nemi formak pluralitdsat az dllatvildagban. Thomas Laqueur (Laqueur, 1992) torténeti szempontbdl a nemi modellek
atalakuldsat irja le. Szerinte az uniszex modell, amely szerint a férfiak és a nék azonos természetliek, a felvilagosodasig
uralkodd volt a Nyugaton, és csak a tizennyolcadik szdzadban jelenik meg a két nem felfogasa ugy, hogy mindegyikiiknek
kiilonallo és ,,6sszehasonlithatatlan” természete van.

20 Alessandrini, 2019.

21 | 4sd 101, 2. ablak: Erzékeny teriilet - Gender.
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“Egy gyakornok holgy, a kulturdlis sokk elemzését és a plendris iilésen folytatott vitdt
kovetoen csendben iilt egészen az utolso pillanatig, amikor is felelosségre vonta az oktatot,
miszerint a nemek kozotti kiilonbségek tekinteteben megsértette ot (érintette az egyik érzékeny
teriiletét).

Az ,.En queer vagyok” példan:

., A nemek kozotti kiilonbségek kérdését vizsgdlva, egy gyakorlat ismertetése sordn javasoltam
a csoport felosztasat férfiakra és nokre, mire egy didkldany dacolni kezdett velem, mondvdn,
hogy a két nem egyike sem képviseli ot, és hogy kéri egy harmadik “queer’ nevii csoport
létrehozdsdt.”

A |, Fejlesztési és kulturalis kozvetito” képzés részeként a CBAI (Belgium) az , Interkulturdlis
megkozelitések” modul részeként tobbek kozott az identitds fogalmdval is dolgozunk. A
képzés soran...

., A modul bevezetd tevékenységében megkérem a résztvevoket, hogy egy mondatban
hatarozzak meg a biologiai/tarsadalmi nemiiket. Két résztvevo (két kiilonbozd csoportban)
kifejezte, hogy képtelenek a nemiiket fix modon meghatdrozni. Azt dllitottdk, hogy identitdsuk
két polus kozott ingadozhat az életszakaszoktol fiiggoen: ,, vannak pillanatok, amikor inkdbb
férfinak, mdskor inkabb nének érzem magam, attol fiiggden, hogy mit tapasztalok az adott
pillanatban”, vagy a pillanat kapcsolati kontextusatol fiiggoen ,, attol fiiggoen, hogy kihez
vonzédom”.

Ez a két résztvevd egyértelmiien kifejezte, hogy nagyon fontos volt szamukra ez a szabadsag,
hogy a nemiiket a szokdsos és domindns kategéridkon kiviil hatdrozzak meg (vagy ne
hatarozzdk meg).

A képzés kontextusaban ezek a meghatarozasok tobb résztvevot is sokként értek: néhanyuk
szamadra ezek a kifejezések egyenesen elképzelhetetlenek €s értelmetlenek voltak.”

Ezek a résztvevok tobbnyire olyan kornyezetbdl érkeztek, ahol a nemi szerepek erdsen
elkiiloniilnek egymastol. A férfiakat és ndket elvileg egyértelmilen megkiilonboztetik
egymastol kiilonbozd viselkedés és tulajdonsagok alapjan. Ez a hagyomanyos (szent
szovegekbdl szarmazo) felosztds garantalja a csaldad klasszikus reprezentdcidjanak
fontossagat. Az ett6l a mintatol vald eltérés a kozosségi alapegység miikodését
veszélyeztetné.

Ezek a sokkhatdsok egy olyan kérdésfeltevés kialakuldsara utalnak, amely a jelek szerint egy
viszonylag fiatal kozonség korében meriil fel”’, és amely kiilondsen a nemek bindris
szemléletének megkérddjelezésére vonatkozik, amelyet a képzések egyes résztvevoi a
kényszer vagy az uralom egyik formdjanak éreznek. Ezekben a sokkélményekben maga az
oktatd hozzaallasa is megkérddjelezddik. Azzal, hogy a tréner a csoport hagyoméanyos binaris
felosztasat javasolja (férfiak az egyik oldalon, nék a mésikon), akaratlanul is megerdsitette a

22 p hagyomdanyos binaris szemléletet alddsé identitdsigény viszonylag ujkeletli megjelenésérol lasd: Alessandrini,
20109.
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tobbségi felfogast, €s marginalizalta azokat a résztvevoket, akik nem talaltdk a helyliket ebben
a felosztasban.

Trénerként fontos tudatdban lenni annak, hogy a bindris kategorizéci6 a testek, identitdsok és
viselkedésének normalizalasanak alapjaként miikodhet, kizarva igy azokat, akik nem felelnek
meg. Ezen kiviil a tréner szdmadra is kiillonosen érzékeny teriilet lehet ez, akar azért, mert 6
maga is bindris latdismddban rogziilt, és a képzés soran szembesiilhet e dualizmus normativ €s
kényszeritd hatasdnak tudataval, akar azért, mert & maga is valamilyen nem bindris
identitdssal bir egy olyan kontextusban, ahol ez még messze van attdl, hogy mind a
nyilvanossag, mind az intézmények részérdl itélet nélkiill elfogadjak. A képzéssel
Osszefiiggésben ezért fontos lehet, hogy a tréner olyan etnografiai ismeretekre timaszkodjon,
amelyek segithetnek a csoportnak abban, hogy a nemekrdl alkotott -elképzeléseit
perspektivaba helyezze, valamint hogy olyan keretre reflektaljon, amely lehetévé teszi
minden résztvevd szdmara, hogy a dominans elképzelésen tulmutatd identitasat is kifejezze,
és végiil feltegye a kérdést onmagdnak: ,trénerként hogyan tudom figyelembe venni a
résztvevOknek ezeket az érzékeny teriileteit, valamint a sajatomat, hogy ezek a potencidlis
sériillékenységek ne valjanak a sebezhet6ség olyan teriileteivé, amelyek akadalyozzak a
kultardk k6zotti kommunikéciot?”
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